
 
 
 
 
 

 
 

IZJAVA O PREUZIMANJU RIZIKA I ZDRAVSTVENOJ SPOSOBNOSTI 
 
Treba razumeti da kursevi za radove u vertikalnim sredinama na industrijskom užetu, na svim nivoima, mogu 

podrazumevati ekstremno fizičko i psihičko naprezanje.  
Neodreñeno i nedefinisano psiho-fizičko stanje polaznika može ugroziti bezbednost kako polaznika tako i 

instruktore predmetnog kursa za radove u vertikalnim sredinama na industrijskom užetu.  
Idealno, kandidati bi trebali posedovati validan kompletan medicinski pregled pod opterećenjem za učestvovanje na 

ovom kursu.   
Kao minimum, zahtevamo od Vas da podpisete ovaj formular i time nam dokazali da Vaša medicinska istorija ne 

obuhvata ni jednu od liste oboljenja u nastavku i time sebi omogućili da nesmetano učestvujete na predmetnom kursu.  
 
Osnovne bolesti / simptomi koje polaznici ovog kursa ne smeju ispoljavati su: 
 

1. Bolesti srca  
2. Povišeni / visoki krvni pritisak 
3. Epilepsija, grčevi, nesvestica 
4. Paničan strah od visine / “vertigo” 
5. Vrtoglavica / nesvestica, problemi sa ravnotežom 
6. Slaba periferna cirkulacija 
7. Zavisnost od droga ili alkohola 
8. Psihijatrijske bolesti  
9. Dijabetis / šećerna bolest 

 
Ukoliko nemate simptome ni-jedne od navedenih obolenja, molimo Vas podpišite donju izjavu: 

 
“Ovom izjavom potvrñujem da ne bolujem ni od kakvih psihičkih i fizičkih obolenja, uključujući i gore navedene, 

koje bi mogle ugroziti moje učešće na kursu za radove u vertikalnim sredinama na industrijskom užetu, ili dovesti u rizik 
mene ili ostale učesnike u toku nastavnih aktivnosti”. 
 Prihvatam i razumem da trening za pristup užetom, spašavanje, radovi na visini kao i procena sposobnosti, 
demonstracije mogu nositi odreñeni rizik koji može prouzrokovati fizičku i emocionalnu povredu, paralizu, smrt, ili povredu 
mene, imovine, i ostalih učesnika. Ja razumem da se takvi rizici jednostavno ne mogu ukloniti. Rizik sačinjavaju pored 
ostalih stvari i opasnosti terena, proklizavanja i padovi; udarci odlomljenih ili bačenih objekata; upotreba i otkazivanje 
statičke i dinamičke užadi i druge opreme; sile prirode i izloženost prirodnim elementima; opasnost od pada. Razumem da 
iako “ALP” P. Sistem osoblje zahteva sigurnost, može doći do propusta.  
 Ja se izričito slažem i obećavam da ću prihvatiti i biti svestan rizika koji se mogu pojaviti prilikom ovih aktivnosti 
i da ću pomno pratiti i poštovati sve bezbednosne procedure koje mi ovlašćeni instruktor i rukovodstvo kursa nametne.  
 U protivnom, dobrovoljno oslobañam odgovornosti kompaniju “ALP” P. Sistem, njene vlasnike i predstavnike od 
svih pravnih zahteva ili sudskih postupaka koje bi na bilo koji način mogle biti vezane sa mojim učetvovanjem u ovom 
kursu” 
 
 
Ime i prezime kandidata: …………………………………………………………………………... 
 
Potpis: ……………………………………………………………………………………………… 
 
Mesto i datum: ……………………………………………………………………………………… 
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